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Liebe Naturschutzgebietspflegerinnen und Naturschutzgebietspfleger, die Pflegearbeit in
Naturschutzgebieten kennt viele Facetten und Gesichter. Dies macht unsere Arbeit auch so
spannend und interessant. Je nach zugehdrigem Kreis wiederholt sich jedoch die eine oder andere
Arbeit. Eine davon ist die Heckenpflege. Meistens werden Hecken in einem mehr oder weniger
regelmassigen Abstand gepflegt, d.h. die Arbeit beschaftigt uns in einem bestimmten Rhythmus
immer wieder. Doch was genau sind Hecken? Und mussen sie wirklich gepflegt werden? Warum
konnen wir Hecken nicht einfach sich selbst Uberlassen? Und was sind Kleinstrukturen? Sind diese
wirklich n6tig? Und mussen Kleinstrukturen auch gepflegt werden? Das vorliegende Infoblatt soll
euch diese Fragen beantworten. Viele dieser Informationen finden sich auch im Internet, jedoch
nicht in einer so umfassenden Zusammenstellung.

Ich winsche euch beim Durchlesen viel Vergnigen und bei der kommenden Heckenpflege so wie
bei allen anderen Naturschutzeinsatzen viele schone und befriedigende Momente mit Gleich-
gesinnten in der freien Natur.
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1. Gesetzlicher Schutz von Hecken und Feldgeholzen

Das Natur- und Heimatschutzgesetz des Bundes zahlt Hecken und Feldgehdlze zu den besonders schutzwirdigen
Lebensraumen ,,Dem Aussterben einheimischer Tier- und Pflanzenarten ist durch die Erhaltung geniigend
grosser Lebensrdume (Biotope) und andere geeignete Massnahmen entgegenzuwirken. Besonders zu
schiitzen sind u.a. Hecken und Feldgehélze® (NHG Art. 18).

Mit der neuen Naturschutzgesetzgebung des Kantons Bern wurde der Schutz der Hecken auf kantonaler Ebene explizit
erwahnt und auf Feldgeholze ausgedehnt. ,,Hecken und Feldgehéize sind in ihrem Bestand geschiitzt“ (NSchG Kt.
BE Art. 27).

Weitere Rechtserlasse wie das Gesetz lber Jagd, Wild- und Vogelschutz, das Baugesetz, so wie die Chemikalien-
Risikoreduktions-Verordnung enthalten erganzende Bestimmungen zum Schutz dieser wertvollen Lebensraume.

Der rechtliche Schutz der Hecken bedeutet, dass diese Gehdlze weder abgebrannt, berschiittet, gerodet noch sonst
wie beseitigt und auch nicht gleichzeitig auf der ganzen Lange auf den Stock gesetzt werden durfen. ,,/nnerhalb von
drei Jahren darf héchstens die Hélfte einer Hecke oder eines Feldgehdlzes auf den Stock gesetzt werden, der
gleiche Abschnitt jedoch friihestens wieder nach fiinf Jahren“ NSchV Kt. BE Art. 16).

Die Pflege und Nutzung der Geholze wie das periodische Auslichten oder das abschnittweise ,Auf den Stock setzen®
ist jedoch gestattet

2. Definition Hecke und Wald

Da im Kanton Bern sowohl Hecken wie auch Feldghdlze geschiitzt sind, gilt die Bezeichnung ,Hecke* nachfolgend als
Sammelbegriff fir Hecken und Feldgeholze. Als Hecke gelten Gehdlzflachen, die

- vorwiegend aus einheimischen und standortgerechten Strauchern und Bdumen zusammengesetzt sind
- eine geschlossene Einheit (Kronenschluss) bilden (Ausnahme: neu gepflanzte Hecken)
- zwischen 50 und 800 m? gross sind.

Als Wald gelten flachige Geholzbestockungen ab 12 Meter Breite (inkl. Saum), einer Gesamtflache von 800 m? und
einem Alter von mehr als 20 Jahren. Eine abschliessende Waldfeststellung ist jedoch nur durch den Kreisforster
moglich.

3. Nutzen von Hecken

Seit jeher pragen Wildhecken unsere Landschaften. Wurden sie friiher hauptséachlich als Windschutz auf Feldern, als
Abgrenzung von Ackern, als Brennholzlieferant oder Laubheu fiir das Vieh und als Laubstreu fiir den Stall genutzt, so
haben sie heute mehr denn je einen weiteren, nachhaltigen Nutzen. Sie erfiillen wichtige 6kologische Aufgaben als
Lebensraum fiir zahlreiche Pflanzen und Tiere sowie als Trittsteinbiotope und Vernetzungselemente. Sie geben Vogeln,
Insekten, Amphibien und Saugetieren einen natiirlichen Schutz- und Lebensraum. Zusatzlich versorgen Hecken die
Tiere mit Nahrung.

Der Edge-Effekt

In einer Hecke koénnen bis zu 900 Tierarten leben! Diese grosse Artenzahl wird vor allem durch den sogenannten Edge-
Effekt verursacht. Er stellt die Ubergangszone zwischen zwei verschiedenen Biotoptypen dar, z.B. Wald/ Feld. Da dieser
Ubergangsbereich von den Tieren beider Biotoptypen genutzt wird, ergibt sich hieraus der auBergewdhnliche
Artenreichtum.

Hecken bieten das ganze Jahr Gber Nahrung: im Frihling Saft, Knospen, Jungtriebe, Nektar, Pollen und Honigtau. Im
Sommer Bliten, Saft, Nektar, Pollen und Honigtau. Im Herbst Friichte, Nektar, Pollen, Honigtau und Samen. Im Winter
Friichte, Knospen und Samen und das ganze Jahr tber Holz, Wurzeln, Falllaub, Rinde und Zweige.

An Hecken landet auch «Luftplankton». Das sind mit dem Wind treibende Klein-Insekten und Jungspinnen, die ebenfalls
eine willkommene Nahrung fir viele Tierarten sind.

In den angrenzenden, landwirtschaftlich intensiv genutzten Gebieten, haben Hecken auch eine sehr hohe Bedeutung
fur die Feldfauna, da diese nach dem Abernten der Felder dringend als Nahrungs- und Rickzugsraume bendtigt
werden.



4. Heckentiere

Wildhecken sind besonders bei Vdgeln beliebt. Sie bieten nicht nur einen ganzjahrigen Schutz vor Wind, Wetter und
Kalte. Vogel benutzen Hecken als Brutplatze, Nahrungsplatz, Singwarten und als Ansitzwarten zum Jagen.

Gegen Ende des Jahres liefern sie mit ihnren Beeren und Samen eine herrliche Zusatznahrung, die gerne angenommen
wird. Folgende Vogelarten finden wir oft in Hecken: Neuntéter, Monchsgrasmiicke, Goldammer, Mausebussard, Elster,
Rabenkrahe, Ringeltaube, Buchfink und Distelfink.

Aber auch Insekten, besonders Bienen und Schmetterlinge, werden nahezu magisch von den vielen Uppig blihenden
Wildstrauchern angezogen. Vor allem durch den blihenden Holunder, dem Weiss- und Schwarzdorn dem Liguster und
der Waldrebe. Meist entdeckt der aufmerksame Betrachter einige Tiere nur bei genauem Hinsehen. Flor- oder
Raubfliegen, Spinnen oder Kafer gehéren dazu. Aber auch gefréaBige Raupen bevolkern Wildhecken, deren Zahl aber
in einem gesunden Kreislauf, von ihren Fressfeinden (z.B. VAgel) erheblich dezimiert werden. Vom Totholz und dem
Wildkrautsaum (Saumzone) einer Hecke profitieren vor allem Spinnen- und Insektenarten wie Wanzen, Blattk&fer,
Ruisselkafer, Schmetterlinge, Schwebfliegen, Wildbienen oder Bockkéafer.

Marder und llitisse benutzen Holz- und Steinhaufen als Ruheorte und Verstecke. Sie fressen die Mause auf den Feldern
und verhindern damit Massenpopulationen. Hecken sind aber auch letzte Riickzugsgebiete fiir Tiere auf intensiv
bewirtschafteten Flachen. Zuséatzlichen Lebensraum bieten Hecken auch dem Rehwild, Feldhase, Rotfuchs, Igel,
Haselmaus und Fledermausen.

Auch Amphibien (z.B. Kroten, Frosche und Molche) so wie Reptilien (Ringelnatter, Schlingnatter, Blindschleiche,
Zauneidechse, Waldeidechse) bieten Hecken ein Zuhause. Hilfe und zusatzlichen Unterschlupf erhalten diese Tiere
durch abgelegtes Totholz, Steinhaufen oder einfach liegengebliebenes Laub. Verrottendes Pflanzenmaterial wird zum
Beispiel von der Erdkréte zur Uberwinterung genutzt. Fiir Amphibien und Reptilien dienen Hecken als Drittsteinbiotope
und bieten eine gute Mdglichkeit, ihre Wanderungen zu unterbrechen.

5. Heckentypen

Naturnahe Hecken werden aufgrund ihrer Struktur in drei verschiedene Heckentypen differenziert: Niederhecken,
Hochhecken und Baumhecken. Niederhecken setzen sich vorwiegend aus niedrigen Strauchern zusammen, die etwa
eine Hohe von zwei bis drei Metern erreichen. Hochhecken bestehen aus bis fiinf Meter hohen Blischen, die beiderseits
von niedrigen Stréduchern eingerahmt werden. Baumhecken sind neben den genannten Schichten der Nieder- und
Hochhecke durch die Beimischung einzelner, meist im Zentrum stehender Bdume gekennzeichnet.

Die ideale Baumhecke beinhaltet einen ca.
funf Meter breiten Gehdlzstreifen, welcher
beidseitig durch  einen  vorgelagerten
Stauden- und Wildkrautsaum (Saumzone)
umgeben wird. Die Hecke gliedert sich dann

Mantel-| zone Mantel-|

entsprechend in: Saumzone — Mantelzone — Zone Zone '
Kernzone — Mantelzone — Saumzone. Die sich sSaum- l saum-
daraus ergebende Gesamtbreite lasst sich zone l zone

jedoch in der Realitat selten verwirklichen.



Die Benjes-Hecke.

Eine weitere Form einer Hecke ist die
Benjes- Hecke. Dabei wird aus Baum- und
Strauchschnitt ein entsprechend hoher und
breiter »Wall* aufgeschichtet.
Auf natirliche Weise entwickelt sich in dem
Gestrippwall im Laufe von vier bis flinf
Jahren eine standortgemasse Naturhecke.
Schon von Beginn an sind Benjes-Hecken
ein idealer Schutz- und Lebensraum fir
allerlei Tiere. Platzbedarf: Breite ca. 3—5m,
Lange: unbegrenzt!

6. Pflege von Hecken

Hecken werden heute kaum noch zur Brennholzgewinnung genutzt. Damit entfallt meist der zur Verjingung notwendige
Rickschnitt. Die Pflege von Hecken muss daher heute bewusst durchgefiihrt werden. Wird eine Hecke sich selbst
Uberlassen werden die Gehdlze immer grésser. Kommt kein Licht mehr in das Innere der Hecke wird sie innen "hohl",
sie Uberaltert. Ein durchaus natlrlicher Vorgang mit einem eigenen, speziellen 6kologischen Wert. Die Uberalterung
birgt jedoch die Gefahr in sich, dass sich im nachfolgenden Neuaufwuchs nur eine oder wenige Pflanzenarten (vor allem
Schnellwachsende Arten) durchsetzen und die friihere Vielfalt verloren geht. Die Heckenpflege wirkt dem entgegen: sie
dient der Verjingung, ermoglicht eine gezielte Férderung einzelner Arten und regelt die Begrenzung der Hecke in Hohe
und Breite sowie den Schattenwurf.

Pflegeziele festlegen: Streben Sie eine Nieder-, Hoch- oder Baumhecke an? Okologisch gesehen ist es meist sinnvoll,
«durchgewachsene» Baumhecken in strukturreichere Hoch- oder Niederhecken umzuwandeln. Im Feld kommen jedoch
meistens Mischformen der drei Heckentypen vor. Aus diesem Grund gibt es fiir die Heckenpflege kein allgemeingiltiges
Rezept. Es gibt aber wichtige Grundsatze, die eingehalten werden miissen, wenn die Pflege sinnvoll sein soll.

Mit den Pflegemalinahmen soll in der Regel erreicht werden, dass die Hecken mehrstufig und artenreich bleiben und
Gehdlze unterschiedlichen Alters aufweisen. Um die Verkahlung vom Heckeninnern zu verhindern, ist daher ein
regelmassiger Ruickschnitt nétig. Bis das Pflegeziel erreicht ist, sind haufig auf verschiedene Jahre verteilte
Pflegeeingriffe notwendig. Alle Hecken sollen eine dichte Strauchschicht enthalten. Dazu muss die Baumschicht
regelmassig selektiv gelichtet werden.

Weitere 6kologische Massnahmen durch die Heckenpflege:

- Efeu-tragende Baume werden stehen gelassen, er schadet dem Baum nicht. Efeu bietet den Insekten als eine der
letzten Pflanzen vor dem Einwintern Nektar.

- Markante, alte und héhlenreiche Badume stehen lassen.

- Reine Haselhecken abschnittsweise auf den Stock setzten bis langsam wachsende Arten so gross sind, dass ihr
Fortbestand in der Hecke garantiert ist.

- Bewusst Licken und Einbuchtungen in die Hecken einplanen. Einbuchtungen verlangern den Heckenrand und
es entsteht ein eigenes Mikroklima.

- Neue Lebensraume schaffen (Asthaufen, Steinhaufen, kleine Trockenmauern aber auch Nassstellen, Trockenstellen
und offene Bodenflachen schaffen.

- Nicht einheimische Baum- und Straucharten aus der Hecke entfernen.

Die beste Zeit fir die Heckenpflege ist wahrend der Vegetationsruhe, zwischen November und Marz. Wahrend der
Brutzeit der Vogel ist die Pflege verboten. Hecken mit viel beerentragendem Gehdlzen, sollten wenn mdglich erst im
Februar oder Marz geschnitten werden.



7. Pflegearten

Es gibt mehrere verschiedene Pflegeschnitte um eine Hecke zu schneiden. Einige davon méchte ich euch gerne
vorstellen: das "Auf-den-Stock setzen" das ,,Verjiingen“ das ,,Auslichten®, den ,,Quirlschntt“ und den Kopfschnitt.
In der Praxis wahlt man mit Vorteil eine kombinierte Pflege. Dabei werden schnell wachsende Arten kraftig
zuriickgeschnitten und/oder ganz auf den Stock gesetzt. Langsam wachsende und seltenere Arten werden hingegen
durch gezielten, schonenden Schnitt gepflegt und ausgelichtet. So kann sich eine Hecke am besten entwickeln.

Auf-den-Stock setzen
Auf-den-Stock setzen ist nur bei gut ausschlagfiahigen Geholzen geeignet. Man unterscheidet dabei“ unter ,selektives
Auslichten® und ,abschnittweise auf-den-Stock setzen*.

Selektives Auslichten: diese Pflegeart dient einer laufenden Verjiingung, fordert die verschiedenen Straucharten aber
am meisten. Im Abstand von wenigen Jahren werden nur einzelne, rasch wachsende Straucher oder Baume auf den
Stock gesetzt. Langsam wachsende Arten wie Weissdorn, Schwarzdorn, Heckenrosen werden so gezielt freigestelit.
Sie erhalten dadurch mehr Platz und kdnnen sich besser entfalten.

Schnittart geeignet fiir: Hasel, Hagebuche, Salweide, Hartriegel, Faulbaum, Roter Holunder, Schwarzer Holunder,
Esche, Ahorn, Wolliger Schneeball, Gemeiner Schneeball, Rote Heckenkirsche (Geissblatt), Liguster, Pfaffenhiitchen,
Sanddorn, Feldahorn und Zitterpappel (Espe). Nicht geeignet fiir Nadelhdlzer, diese sterben ab (Ausn. Eibe).

Abschnittweise auf-den-Stock setzen: Diese Art
der Pflege ist fir grosse Heckenflachen geeignet.
Ganze Heckenabschnitte werden auf einer Lange
von hochstens einem Drittel der Heckenlange auf
den Stock gesetzt. Damit die Bewohner einer
Hecke nicht auf einen Schlag Heimatlos werden,
darf diese Arbeit nur abschnittweise und Uber
mehrere Jahre verteilt vorgenommen werden.

Schnittart geeignet fiir: Hasel, Hagebuche, Weide,
Hartriegel, Faulbaum, Roter Holunder, Esche,
Ahorn, Schneeball, Rote Heckenkirsche
(Geissblatt), Liguster, Pfaffenhiitchen, Zitterpappel
(Espe), Silberpappel, Sanddorn, Schwarzdorn und

Heckenrose.
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Verjiingen:

Fir langsam wachsende Straucher
und Arten mit geringem
Stockausschlag ist ein schonender
Schnitt noétig. Die alten Triebe
werden  zurlckgeschnitten  und
junge Triebe werden verschont.

Schnittart geeignet fiir Weissdorn,
Schwarzdorn, Heckenrose,
Kornelkirsche. Wilde Kirsche.

Quirlschnitt:

Werden u.a. Dornengehdlze immer an der gleichen Aststelle
geschnitten, verastelt sich das Geholz dort stark und verliert die
urspriingliche Wuchsform. Dadurch bilden sich fir Végel gute, zum Teil
katzensichere Nistgelegenheiten.

Schnittart geeignet fiir: Weiss-, Schwarz, Kreuz- und Sanddorn,
Heckenrose sowie Feldahorn und Traubenkirsche.




Kopfschnitt:

Alte, dickstdmmige @ Weiden zdhlen zu den
insektenreichsten Pflanzenarten Mitteleuropas. Weit tiber
100 Kaferarten kdnnen auf ihnen leben. Eine besondere
Bedeutung haben Kopfweiden auch fiir héhlenbritende
Vogelarten wie Blau-, Kohl- und Weidenmeise,
Feldsperling, Steinkauz, Gartenrotschwanz, Grau- und
Trauerfliegenschnapper.

Pflege: Neue Triebe werden direkt auf den Kopf
zurickgeschnitten. Bei Weiden alle 1 — 5 Jahre, bei den
Ubrigen Baumen alle 3 — 10 Jahre. Damit im Frahling ein
Teil der Weiden als Nektar vorhanden ist, sollten nicht alle
Baume gleichzeitig geschnitten werden.

Schnittart geeignet fiir: alle schmalbléttrigen Weidenarten,
Schwarzpappel, Stieleiche und Esche.

8. Allgemeine Regeln beim Schneiden:
Wichtig ist in erster Linie ein sauberer Schnitt mit einem scharfen Schneidewerkzeug. Jede Schnittstelle muss vom
Geholz wieder verschlossen werden. Je glatter die Schnittwunde, desto besser die Heilung.

Gerdte zur Heckenpflege sind: Baumschere, Astschere, Gertel, Fuchsschwanz oder Baumsage. Fir grossere
Schnittarbeiten kommt die Motorsdge zum Einsatz. Mit der Motorsage dirfen nur Personen arbeiten die eine Priifung
z.B. Motorsdgehandhabungskurse gemacht haben. Ausserdem mussen bei Arbeiten mit der Motorsdge immer
Schutzbekleidung d.h. Schnittschutzhose, gutes Schuhwerk, Helm mit Gesichts- und Gehérschutz so wie Handschuhe
getragen werden.

Damit Werkzeuge nicht stumpf werden, sollten sie nicht mit der Schneideflache voran auf die Erde gestellt werden.
Durch den Sand im Erdreich wird die Schneideflache sofort stumpf.
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9. Pflege von neu angelegten Hecken

In den ersten 3 — 4 Jahren geht es vor allem darum, den Konkurrenzdruck durch Gras oder anderen Aufwuchs gering
zu halten. Mause vermehren sich ebenfalls rascher im hohen Gras. Diese wiederum fressen die Wurzeln der jungen
Pflanzen an.

Je nach Pflanzenwuchs sollte deshalb 1 — 2 Mal im Jahr zwischen den frisch gepflanzten Strauchern ausgemaht
werden. Die einfachste und sicherste Methode dazu ist das Freischneiden mit der Sense oder mit der Sichel.

Bei Verwendung eines Freischneiders besteht die Gefahr das die Rinde der Strducher beschadigt wird oder aus
Versehen der ganze Strauch abgeschnitten wird. Bei der Verwendung eines Mahfadens am Freischneider werden die
Straucher sehr schnell «geringelt», ohne dass dies vom Bediener bemerkt wird. Die wertvollen Straucher vertrocknen
und gehen ein.



10. Kleinstrukturen

Kleinstrukturen sind kleinflachige Landschaftselemente mit grosser Bedeutung fiir die Artenvielfalt. Sie bieten
Eidechsen, Kleinsdugern, Insekten und vielen anderen Kleintieren Nahrung, Nist-, Versteck- und Uberwinterungspléatze.
Sonnenliebende Arten (z.B. die Zauneidechse) sonnen sich mit Vorliebe an der sonnenexponierten Seite von Stein-
und Totholzhaufen. Mit Kleinstrukturen lassen sich verschiedenste Tierarten férdern. Die einzelnen Strukturen sind
klein, in ihrer Vernetzung entfalten sie aber eine grosse Wirkung. Deshalb sollte der Abstand zwischen ihnen nicht mehr
als 20 — 30 m betragen und in Kombination mit weiteren 6kologischen Strukturen stehen.

Kleinstrukturen schaffen ein Mikroklima, das flr Tiere Uberhaupt erst vertraglich ist. Auf einer offenen Grasflache etwa
ist es im Sommer heiss und trocken. Der Boden ist hart. Am Rande einer Hecke, unter liegendem Totholz oder zwischen
den Steinen jedoch gibt es Schatten und Feuchtigkeit und der Boden ist weich.

Wo Ast- und Steinhaufen, stehendes und liegendes Totholz fehlen, sind solche bei der Pflege neu anzulegen.
Uberwachsene Stein- und Asthaufen missen unbedingt wieder freigelegt werden. Beim Auslichten und beim
Ruickschnitt fallt meist viel Astmaterial von Biischen und Baumen an. Zerkleinern Sie die Aste und schichten sie diese
in einer Licke oder am Rand der Hecke auf. Achten Sie darauf, dass keine jungen Straucher oder Steinhaufen verdeckt
werden.

11. Totholz

Der hohe 6kologische Wert von Totholz steht in Zusammenhang mit dessen enormer Formenvielfalt. Dabei kann es
sich um stehende oder liegende Baumstamme, um ganze Baume, Baumstrinke oder um abgesagte oder
heruntergefallene Aste handeln.

Totholz ist lebendig. Totholz wird als Sammelbegriff flir abgestorbene Baume oder deren Teile verwendet. Es wird durch
eine Vielzahl von Organismen genutzt. Unzahlig viele verschiedene Kéferlarven leben im und vom toten Holz und sind
unerldsslich fir den Zersetzungsprozess. Je nach Holzart und Stand des Verfallsprozesses sind etwa 600
Grosspilzarten und rund 1350 Kaferarten am Abbau eines Holzkdrpers beteiligt. Insekten tUbertragen Pilzsporen auf den
Holzkorper und die Pilze kdnnen wiederum Nahrungsquelle und Teillebensraum fir Insekten sein.

Viele Tiere und Pflanzen, die auf Totholz angewiesen sind, stehen auf der Roten Liste. Diese Arten sind in ihrer
Lebensweise hochgradig auf bestimmte Zerfalls- und Zersetzungsphasen von Holz angewiesen. Pilze, Flechten,
Moose, Farne und viele Insektenarten, wie etwa Ameisen, Hautflligler und Schmetterlinge finden hier ihre Habitatnische.
Der Giberwiegende Teil unserer 1000 Wespen- und Bienenarten ist auf Alt- und Totholz angewiesen. Reptilien, darunter
Zauneidechsen, bieten Holzhaufen Versteck- und Sonnenplatze. Asthaufen in Gewassernahe sind fir verschiedene
Amphibienarten, insbesondere fiir deren Jungtiere, wichtige Schutzstrukturen und offerieren zudem reichlich Nahrung.

Stehendes Totholz spielt bei der Erhaltung der Artenvielfalt im Wald eine sehr wichtige Rolle, weil tote Baume und
Dirrstander zahlreiche Funktionen als Habitat, Nahrungsquelle, Nistgelegenheit, Riickzugsgebiet, Sitzwarte usw.
aufweisen. Auch verschiedenste Insekten nutzen sie als Lebensraum, darunter viele Trockenheit und Warme liebende
Arten. Deshalb bendtigen diese sldexponierte und vorzugsweise gut besonntes Totholz. Das Vorkommen
héhlenbriitender Arten ist insbesondere vom Stammdurchmesser abhangig. Ein dicker Stamm kann einer grosseren
Anzahl Arten als Brutort dienen, und dies Uber einen langeren Zeitraum hinweg. Dlrrstander sind zudem im wahrsten
Sinne des Wortes "lebende Vorratskammern" fir Végel und Saugetiere, die sich von den zahlreichen im Totholz
heranwachsenden Insekten erndhren. Raubvdgel nutzen das stehende Totholz zudem gerne als Ansitz. Statt einfach
einen Baum zu fallen und das Material in die Hecke einzubauen, kann ein Baum auch geringelt werden. Dazu wird die
Rinde inkl. Bast bis auf das Holz auf Kniehdhe ca. 30 cm hoch geringelt. Achtung: Ringeln nur dort wo keine Gefahr
durch einen umstirzenden Baum besteht d.h. kein Weg in der Nahe.

Liegendes Totholz wird vor allem durch sein Zersetzungsstadium gepragt. Jede Phase des Holzabbaus hat ihr
spezifisches Artenspektrum. Gewisse Organismen, die das liegende Totholz besiedeln, tragen zusatzlich zu seinem
Zerfall bei. Dies ist beispielsweise bei holzabbauenden Pilzen oder bei zahlreichen Insekten der Fall. Am Boden lebende
Kleinsduger (z.B. Mause oder Spitzmause), Reptilien und Amphibien finden darin enge Gange als Unterschlupf, um
sich vor Pradatoren zu schiitzen. Spalten und Héhlen bieten auch Futter in Form von Pilzen, Pflanzen und Wirbellosen.
Liegendes Totholz ist insbesondere fiir Amphibien wie den Feuersalamander wahrend seiner an Land lebenden Phase
unentbehrlich, da das angenehm feuchte Mikroklima sie vor dem Austrocknen schiitzt.

Unzahlige Kleintiere wie Kaferlarven und Ameisen erndhren sich vom toten Holz und erfiilllen dadurch eine wichtige
Funktion im Kreislauf der Natur. Die verlassenen Frassgange der Kaferlarven dienen Bienen und Wespen als
Brutstatten. Ohne die Vorarbeiten der Kaferlarven waren geeignete Kinderstuben fiir einige Bienen- und Wespenarten
sehr rar.



Ein Baumstrunk entsteht durch Holzschlag oder durch Bruch eines
Baumes. Das an der Schnitt- resp. Bruchflache freigelegte Holz erleichtert
den im Holz lebenden Organismen den Zugang erheblich, vor allem
Pilzen und Insekten.

Als Alternative zu Baumstrinken koénnen auch mdglichst dicke
Holzstdmme an gut besonnten Orten im Boden eingelocht und aufgestellt
werden.

12. Asthaufen

Die Struktur der Asthaufen, geschiitzte Hohlrdume und
besonnte Oberflache in enger Verzahnung, nutzen vor allem
Reptilien (Zaun- und Waldeidechse, Schling- und
Ringelnatter). Grossere Haufen mit mehr Feinmaterial dienen
auch zur Eiablage und zur Uberwinterung. Durch den
Verrottungsprozess herrscht im Innern grésserer Haufen ein
warmeres Mikroklima, das wechselwarmen Tieren zu Gute
kommt. Junge Amphibien, die ihre ersten Hiipfer und Schritte
an Land unternehmen, brauchen in diesem verletzlichen
Stadium reichlich Nahrung und sichere Verstecke, was sie in
Asthaufen finden. Ebenfalls ein Benutzer von Asthaufen ist
der Igel: Fir den Tagesschlaf, den Winterschlaf und die
Jungenaufzucht.

Asthaufen haben vor allem eine Bedeutung fiir Amphibien (Frésche, Kréten) sowie fiir verschiedene kleine Saugetiere
wie Mauswiesel, Hermelin, lltis und Igel. Sie bieten auch Totholz-Bewohnern (diverse Kafer, Bienen, Wespen und
Ameisen) und bei guter Besonnung Reptilien (Eidechsen, Schlangen) einen wertvollen Lebensraum. Asthaufen kénnen
Uberwinterungsort, Sonn- und Versteckplatz sowie Aufzuchtkammer in einem sein. Auch Végel nutzen sie gerne als
Sitzwarte oder sogar als Brutort.

Da Asthaufen nach einer Weile verrotten und in sich zusammenfallen, sollte alle paar Jahre wieder neues Material oder
in der Nahe neue Haufen aufgeschichtet werden. Stark zugewachsene Haufen sind bei Bedarf schonend freizustellen
(mahen oder entbuschen).

Totholzhaufen sind, soweit dies notwendig sein sollte, nur im Frihsommer (Mai bis Juni) zu bewegen, da die Tiere (z.B.
Amphibien) in ihrem Riickzugsraum und Winterquartier empfindlich gestort werden.

Nur wenige Tiere verbringen jedoch ihren gesamten Lebenszyklus in und auf einem Asthaufen. Die meisten Tiere
nutzen diese Kleinstrukturen in einem bestimmten Lebensabschnitt z.B. Gelege, Larvenentwicklung oder wahrend einer
bestimmten Zeit z.B. Uberwinterung. Asthaufen stellen somit sogenannte Trittsteinbiotope dar. Wichtig ist einerseits die
unmittelbare Umgebung, die naturnah und strukturreich (Hecken, Waldrander, Sdume, extensiv genutzte Wiesen) sein
muss, damit ein reiches Nahrungsangebot vorhanden ist (tagliche Mobilitat). Andererseits sollten Trittsteine - je nach
Ausbreitungsfahigkeit - in gewissen Distanzen in der Landschaft vorhanden sein, damit sie wandernden Tieren Nahrung
und Unterschlupf bieten. Fur Reptilien betragt diese Distanz 50 bis 100 m.

Achten sie darauf, dass die Holzhaufen nicht zu kompakt werden und ausreichend viele und grosse Zwischenrdume
entstehen. Zuerst muss der Boden auf dem der Holzhaufen zu stehen kommen soll gelockert werden. Danach soll
groberes Material so aufgeschichtet werden das Liicken entstehen. Erst am Schluss wird das feinere Material oben auf
den Haufen geschichtet. Falls vorhanden, kénnen dornige Aste oder Ranken locker obenauf gelegt werden. Ein
Asthaufen kann nie zu gross sein. Es ist besser einige grosse Haufen zu erstellen, als das Astmaterial auf die ganze
Hecke zu verstreuen. Jedoch muss auf seine Stabilitat geachtet werden. Er muss z.B. heftigen Windbden Stand halten.
Je nach Standort und verwendetem Material verrotten die Haufen mehr oder weniger rasch und erfiilllen dann ihren
Zweck fir Reptilien nicht mehr. Holzhaufen sind deshalb nach Bedarf mit neuem Material zu erganzen.

Der Zersetzungsprozess hat jedoch einen Nahrstoffeintrag in die Umgebung zur Folge. Sie sollten aus diesem Grund
nur mit grosser Vorsicht an sensiblen, ndhrstoffarmen Standorten wie Magerwiesen und Hochmooren angelegt werden.
Wenn lberhaupt, baut man hier eher Haufen aus grobem Material, das nur sehr langsam verwittert.



13. Asthaufen fur Kleinraubtiere und Igel

Auch Kleinraubtiere haben Feinde. Daher bendtigen Wiesel, llitis und Baummarder Verstecke und Ruheorte.
Mauswiesel und Hermelin haben wegen ihrer lang gestreckten Kdrperform einen hohen Warmeverlust und brauchen
daher warme Verstecke. An manchen Orten kann es sinnvoll sein, wichtige Bereiche ihrer Lebensrdaume vor dem
Eindringen von Hunden oder Katzen zu schiitzen. Vernetzung ist fiir die kleinen Raubtiere besonders wichtig, da sie
regelmassig zwischen verschiedenen Lebensraumteilen hin und her wechseln.

Verstecke fir Wiesel und andere Kleinraubtiere miissen Bereiche mit groberem (sperrigem) Material aufweisen, damit
Gange mit Durchmesser von 4 cm (Wiesel) bis 10 cm und mehr (llitis, Baummarder und Igel) entstehen. Achten sie
besonders darauf, dass eine Unterlage mit trockenem Schnittgut (Laub, Streue, Schilf etc.) entsteht. Auf der
Grundflache des Hohlraums darf sich keine Mulde bilden, da sich dieser sonst mit Wasser sammeln kann.

Auf den aufgelockerten Boden wird zuerst ein Fundament aus Sand, Kies oder sehr feinem Astmaterial erstellt. Dieses
schitzt vor Bodennasse. Auf dieses Fundament werden Stammstiicke oder grosse Aste von ca. 15-20 cm
Durchmesser und mindestens 1 m Lange blockhausartig Ubereinandergelegt. In der Mitte entsteht so eine Kammer die
eine trockene Unterlage enthalt. Die Kammer kann nun mit Laub, Heu, Schilf oder ahnlichem Material gefllt werden.
Uber die Kammer wird grobes und feineres Astmaterial aufgeschichtet. Frisch geschlagenes Material ist optimal, da es
langsamer zusammenfallt. Auch Tannaste oder eine Schicht Schilf kann als Dach als letzte Schicht dartber
aufgeschichtet werden. Der Asthaufen soll mindestens 1 m hoch sein, 2 m breit und 3 — 5 m lang sein. Je grésser der
Asthaufen ist, umso grosser ist die Chance, dass dieser auch benutzt wird.

diinne Aste > s- s = Hohlrdume 4-10 cm

grosse Aste

14. Eiablageplatz fiir Reptilien

Grossere Haufen, die Ringelnattern und Zauneidechsen als
Eiablageplatz dienen, sollten an besonnten und besonders
geschitzten Stellen, nach Mdoglichkeit entlang von Hecken,
Uferbdschungen, Waldrandern in Wasserndhe aufgeschichtet
werden und etwa zur Halfte im Halbschatten liegen.

Fir Eiablageplatze kann trockenes Schnittgut (Streue, Schilf, Heu)
aber auch Sagemehl, trockenes Laub oder dhnliches und Aste als
Zwischenschicht verwendet werden.

Asthaufen konnen unterschiedliche Grossen aufweisen. Es ist
darauf zu achten, dass feineres und sperriges Material abwechselnd
aufgeschichtet wird, so dass dichtere Bereiche und solche mit mehr
Zwischenraumen entstehen. Beim Aufbau eines Eiablageplatzes
hat sich folgendes Vorgehen bewahrt. Diinnes Schnittgut ca. 50 cm
hoch aufschichten und darauf eine etwa gleich dicke Schicht aus
sperrigen Asten und Holzstiicken legen. Die Holzschicht etwa mit
0.5 m diilnnem Material (iberdecken und wiederum sperrige Aste
und Holzsticke darauflegen. Das Ganze wiederholen, bis der
Haufen eine Hohe von ca. 1.5 m erreicht. Bei héheren Haufen
besteht die Gefahr, dass die unteren Schichten zu stark
zusammengepresst werden. Der Haufen ist mit Asten und
Holzstlicken zu Uberdecken.




15. Steinhaufen

Noch im letzten Jahrhundert entstanden fortlaufend neue Steinhaufen als Nebenprodukt der Landwirtschaft. Stérende
Steine wurden von den Ackern und Weiden aufgelesen und am Rand zu Haufen geschichtet. Reptilien nutzen diese
Steine als Verstecke, Sonnenplatze und Uberwinterungsquartiere. Steine heizen sich in der Sonne stark auf, wobei sie
die Warme nachts nur langsam abgeben. Auch Igel und Hermelin sowie verschiedene Falter, Spinnen und Schnecken
profitieren davon. In der Nahe eines Timpels oder anderen Flachgewassers kdnnen schattig gelegene Steinhaufen
auch Fréschen und Krdten als Tagesverstecke dienen.

Auf einer zu bestimmenden grossen Flache wird die Erde ca. 30 cm tief gelockert. Darauf werden einige grosse Steine
mit ca. 20 — 40 cm Durchmesser verteilt, so dass viel Zwischenraum bleibt. Auf diese Stiitzsteine werden grosse und
maoglichst flache Steine aufgeschichtet, eine Art Zwischenboden. Darauf werden kleinere Steine verteilt und die
Zwischenraume mit etwas Sand, Kies oder Erde ausgefillt, damit ein richtiges Labyrinth entsteht. Zusatzliche
Wurzelstdcke, Aste und andere Holzstiicke erganzen Echsenburgen ausgezeichnet. Dadurch ergeben sich verschieden
stark erwarmende Sonnenplatze. Zur Abwehr von Katzen kénnen dornige Aste (iber den Steinhaufen gelegt werden.
Steinhaufen missen so aufgebaut werden, dass die Umgebung von eventuell sich I6senden Steinen nicht gefahrdet
wird. Es ist daran zu denken, dass die Haufen auch starken Regenfallen, Winden und anderen Umwelteinfliissen trotzen
mussen.

Nur wenige Tiere verbringen jedoch ihren gesamten Lebenszyklus in und auf einem Steinhaufen. Die meisten Tiere
nutzen diese Kleinstrukturen in einem bestimmten Lebensabschnitt z.B. fir Gelege, in der Larvenentwicklung oder
wéhrend einer bestimmten Zeit z.B. Uberwinterung. Diese Habitatelemente stellen somit sogenannte Trittsteinbiotope
dar. Wichtig ist einerseits die unmittelbare Umgebung, die naturnah und strukturreich (Hecken, Waldrander, Sdume,
extensiv genutzte Wiesen) sein muss, damit ein reiches Nahrungsangebot vorhanden ist (tégliche Mobilitat).
Andererseits sollten Trittsteine, je nach Ausbreitungsfahigkeit, in gewissen Distanzen in der Landschaft vorhanden sein,

damit sie wandernden Tieren Nahrung und Unterschlupf bieten. Fir Reptilien betragt diese Distanz 50 bis
100 Meter.

Hohlrdume 4-10 cm Aufzuchtkammer
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16. Saumzone

Die Saumzonen entlang von Hecken und Waldréandern haben als Riickzugs- und Uberwinterungsorte fiir zahlreiche
Insekten und Spinnen eine grosse Bedeutung. Oft handelt es sich dabei um rauberische Kleintiere, die sich von Pflanzen
fressenden Wirbellosen erndhren. Im Naturhaushalt haben Sdume eine Pufferfunktion zwischen naturnahen und vom
Mensch stark genutzten Flachen. Entscheidend ist, dass die Sdume nur sporadisch, abschnittsweise und erst im August
oder September gemaht werden.

Bewohner und Nutzer: Krautsdume haben vor allem eine faunistische Bedeutung. Zahlreiche Spinnen und Kéfer (z.B.
Marienkafer) berwintern in den Hohlrdumen der vertrockneten Halme und Stangel. Gegen 700 wirbellose Tierarten
sind auf hoher gelegene Pflanzenteile angewiesen. Sdume sind wichtige Nahrungsbiotope fiir charakteristische
Schmetterlingsarten wie Kleiner Fuchs und Admiral (Raupenfutterpflanze Brennnessel), Schwalbenschwanz (Wilde
Mohre), Hauhechelblauling (Hornklee), Aurorafalter (Wiesenschaumkraut), Beifuss-Mdnchseule (Feldbeifuss),
Braunkolbiger Braundickkopffalter (Graser v.a. an Waldsaumen), Ochsenauge (Graser, Seggen), Brauner Waldvogel
(Graser, Seggen) oder Violetter Silberfalter (Spierstaude). Saume sind auch wichtige Fortpflanzungsstatten z.B. fir
Goldammer und Schwarzkehlchen. Trockene Sdume und Borde werden von Zaun-, Mauereidechsen, Blindschleichen
und Schlingnattern besiedelt, feuchtere Sdume von Ringelnattern.

Saumzonen kdnnen an samtlichen Standorten (trocken - feucht, schattig - sonnig) angelegt werden. Sie erfiillen wichtige
Okologische Funktionen. Vorsicht ist an denjenigen Standorten geboten, wo seltene Pflanzen vorkommen (z.B. gewisse
Orchideenarten). In solchen Flachen gilt es, das Pflegekonzept zu beachten, Experten beizuziehen und in der Regel
nur in Teilflachen Altgrasbesténde stehen zu lassen. Bereits kleine Flachen haben fiir den Naturhaushalt als Puffer und
Uberwinterungsflachen eine Bedeutung.
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Material: Bei bestehenden, krautigen Flachen ist lediglich der Nutzungszeitpunkt anzupassen. Kleine Flachen kdnnen
mit der Sense geschnitten werden, grossere Flachen mit einem Balkenmaher. Scheiben- und Trommelmaher
(Rotationsmaher) sollten nicht verwendet werden. Mulchgerate mit und ohne Absaugvorrichtung, die von der
offentlichen Hand fir die Saumflege haufig benutzt werden, schadigen bis 100% der Kleintiere. Deshalb sind
Mulchgerate aber auch Motorsensen und Rotationsmaher fiir die Saumflege ungeeignet.

Das Schnittgut ist drei bis vier Tage liegenzulassen, damit Samen noch reifen und Tiere abwandern kdnnen. Danach
ist es abzuflihren oder als Eiablagestelle in die Hecke zu integrieren. Ungefahr ein Drittel der Sténgel muss als
Uberwinterungsstrukturen im Winter stehen bleiben.

Saume haben als lineare
Landschaftselemente eine  sehr

grosse Vernetzungswirkung. Die in
Saumen (Uberwinternden Kileintiere
sind oft wenig mobil. Deshalb ist ein

50-100 m entscheidend.

Pflege des Krautsaums: Magere Krautsdume abschnittsweise mahen; einen Teil Uber das ganze Jahr stehen lassen.
Frihestens ab Mitte Juli schneiden. Der Krautsaum soll Tieren als Rickzugsgebiet dienen; Pflanzen sollen abbliihen
und versamen konnen. Uberjahrige Bestande, die nur jedes 2. oder 3. Jahr geschnitten werden, sind sehr wertvoll.
Altgrasbestéande sind gute Uberwinterungsorte fiir Spinnen und Kafer und ideale Neststandorte fir bodenbriitende
Voégel wie die Goldammer. Geméss der Okoqualitatsverordnung muss das Schnittgut abgefiihrt werden. Es kann jedoch
am Anfang/Ende der Hecke zu einem Haufen aufgeschichtet werden und fiir zahlreiche Tierarten einen neuen
Lebensraum bilden.

Wozu den Krautsaum spat mahen? Friiher wurden viele Parzellen spat gemaht, sei es weil sie weniger stark gediingt
wurden oder weil sich die Mahd wegen der Handarbeit Uber langere Zeitraume hinzog. Dies ermdglichte es zahlreichen
Pflanzen- und Tierarten, sich zu entwickeln: Pflanzen konnten versamen; Insekten sich verpuppen.

Die Zebraspinne kann z.B. nur dort Gberleben, wo sie
ihre Eikokons den Winter Gber im Kraut aufhangen
kann.

Wer den Krautsaum spat maht, gibt diesen Pflanzen
und Tieren wieder eine Chance.

Den Krautsaum stehen zu lassen ist keine
«Vernachlassigung der Arbeit», sondern vorbildlich!

P. Burri
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